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A qualidade do ar € influenciada por uma variedade de
fatores e € uma questdo complexa. O termo qualidade do
ar refere-se ao grau, até ao qual, o ar, num determina-
do local, esta livre de poluentes. Os poluentes do ar s@o
substncias presentes na atmosfera em concentfracoes
acima dos niveis de base normais, que podem ter um efei-

to negativo mensuravel sobre os seres humanos, animais
e vegetagdo.

Poluentes
atmosféricos
comuns

As fontes de poluentes do ar s&éo numerosas e variadas e podem ter origem natural ou humana. Poluentes

atmosféricos comuns incluem:

Diéxido de enxofre (SOZ): SO2 € um gads incolor, ndo inflamavel. Uma vez libertado para a atmosfera,
0 SO, converte-se noutros compostos, predominantemente sulfatos que sGo um importante precursor
de particulas secunddrias. A principal fonte de SO, resultante da atividade humana, € o gds produzido
na queima de combustiveis fosseis (por exemplo, carvdo e fueldleo pesado) e biomassa que contenham

enxofre. O SO, € também libertado naturalmente para a atmosfera pela actividade vulcanica.

Oxidos de azoto (NO,): NO_¢é a designagdo genérica para as misturas de 6xido nifrico (NO) e diéxido de
azoto (NOZ). ONO, € produzido nos processos de combustdo. A maior parte de NO_resulta da emissdo de
NO, que € depois convertido em NO, por reagdo quimica com o ozono. O NO, € um gds cuja cor varia entre
o laranja e o castanho avermelhado. Sob o efeito da luz do dia, 0 NO, decompde-se de volta em NO, pelo
que a composi¢do de NO _no ar ambiente € altamente varidvel. Existem valores limite em termos de quali-
dade do ar para o NO,, mas n&o para NO ou NO . As fontes naturais de NO, incluem incéndios florestais e
reldmpagos e as fontes artificiais incluem queima de combustiveis fosseis e de biomassa. Emissdes de NO_

s@o um importante precursor de particulas secunddrias.

Particulas em suspenséo (PM): A matéria em suspensdo é classificada pelo tamanho das particulas. As

classificagdes-chave sdo: particulas em suspenséo total (isto €, poeira), PMIo (com menos de 10 pm de
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diémetro), PM, (menos de 2,5 pm de didmetro) e particulas ultrafinas (menos de 0,1 pm de didmetro). As

PM sé&o denominadas como «primdrias» se sdo emitidas diretamente para o ar como particulas sélidas e
«secunddarias» se forem formadas em reacgdes quimicas de gases na atmosfera. As fontes de particulas
em suspensdo no ar incluem poeira rodovidria, resultante de atividades agricolas, dos escapes dos veicu-
los, da queima de madeira, dos incéndios florestais e das atividades industriais. As particulas secunddrias

s@o compostas por uma frag&o importante de PM, , geradas a partir do NO , SO, e amonia (NH3).

257
. Mondxido de carbono (CO): o CO é um gds incolor e inodoro. Resulta de combustdes incompletas e as
suas fontes incluem a combust@o de combustiveis fosseis, processos industriais e fontes naturais, como

incéndios florestais.

. Compostos orgdnicos volateis (COV): os COVs séio compostos orgénicos cuja composicdo permite a sua
evaporagdo sob condigdes atmosféricas padrdo. Exemplos de COVs sdo o benzeno, o efilenoglicol e o
formaldeido. Os COVs s@o precursores primdrios da formagéo de ozono junto ao solo e de parficulas que
por sua vez s@o os principais ingredientes para a formagdo da névoa/neblina resultante de polui¢éo at-
mosférica. As fontes de COV podem ser naturais (por exemplo, vegetagdo) ou causadas pelo homem (por
exemplo, indUstrias quimicas e combust@o de combustiveis fosseis). Estima-se que as fontes naturais de

COV, como florestas, pastagens e pdntanos, sejam muito mais significativas do que as de origem humana.

. Ozono (03): O ozono ndo € emitido direfamente para o ar mas € criado por reagdes quimicas entre NO_
e COVs na presenca da luz solar. O ozono ocorre naturalmente e € um produto quimico importante na

atmosfera superior, onde bloqueia a radiagdo ultravioleta, mas pode ser nocivo ao nivel do solo.

. Amoniaco (NH}): o Amoniaco ou amoénia é altamente reativo, ndo permanece por muito tempo na
atmosfera e as emissdes de NH, ocorrem em dreas muito extensas. A amonia reage para produzir sulfato
de amodnia e nitrato de amoénia, que sdo os principais componentes de PM secunddrias. Cerca de 94% das

emissdes de NH, na Europa provém da agricultura'.

Os gases causadores do efeito de estufa, didxido de carbono (COZ) e metano (CH4), ndo sdo geralmente consi-

derados poluentes do ar, embora ds vezes sejam incorretamente referidos como tal.

Os termos emisséo e concenfragdo sdo por vezes confundidos. Uma emisséo € a quantidade de poluente
libertada para a atmosfera a partir de uma fonte especifica e num intervalo de tempo especifico, geralmente
expressa como uma massa por unidade de tempo (por exemplo, kg / h). Uma concentracdo é a quantidade de
matéria poluente no ar ambiente por unidade de volume e é geralmente expressa como massa por unidade de
volume (por exemplo, pg / m?). Concentragdo no ar ambiente é o termo usado para expressar valores da quali-
dade do ar que podem ser comparados aos valores limite de qualidade do ar estabelecidos por regulagdo. Na
Europa, os valores-limite da qualidade do ar s@o definidos para a protegéio da satude humana e séo publicados

na “Diretiva relativa & qualidade do ar ambiente e a um ar mais limpo na Europa™.

A natureza de uma fonte de emissdo (o que é emitido, quanto é emitido, quando e com que frequéncia é emi-
tido, a que cota se dd a emiss@o), em conjunto com a meteorologia, clima, distdncia & fonte e orografia, tudo
afecta as concentracdes e a qualidade do ar. A relagdo enfre a emissdo e a concentragéio ambiental ndo €, por-
tanto, proporcional. Geralmente, a concentrag¢éo de um poluente no ar ambiente resulta da soma de muitas
fontes contribuintes. Reduzir emissées numa dada percentagem néo reduz necessariamente as concentracdes
no ar ambiente na mesma proporgdo. Por esta razdo, as estratégias de controlo de emissdes tém de ser adap-

tadas as condigdes locais e a cooperagdo internacional € indispensavel para influenciar o decréscimo dos niveis

de polui¢do de fundo.



http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri= CELEX:32008L0050&from=EN
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri= CELEX:32008L0050&from=EN
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri= CELEX:32008L0050&from=EN

Dispersdo e
deposicdo

® Portal da Agéncia Europeia do
Ambiente (EEA) “Dispersal of air pol-
lutants”:  https://www.eea.europa.
eu/publications/2599XXX/page005.
html.

A dispersdo € a distribui¢dio de poluentes atmosféricos na atmosfera e a deposigcdo é a sua transferéncia para
as superficies terrestre e aqudtica, diretamente (deposicdio em seco) ou pela acc@o da chuva (deposicdo
humida). O grau e os padrdes de dispers@o dependem, em grande medida, de condigdes ambientais tais como
o clima e a meteorologia. Por exemplo, durante um episodio de inversdo, quando uma camada de ar frio €
retida perto do solo por uma camada de ar mais quente que se encontra a uma cota superior, o ar ndo pode

subir, fazendo aumentar as concentragdes de poluentes junto ao solo (ver figura abaixo).

Em geral, temperaturas elevadas, ventos fracos e falta de precipitagéo, promovem reagdes quimicas na atmos-
fera e podem causar fraca qualidade do ar. A disperséo da polui¢cdo no ar também € afetada pelas caracteris-
ticas do terreno local e regionalmente, pela altura das fontes de emiss@o, pelo tipo de fonte de emisséo e pelos

edificios ou estruturas circundantes®.
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Métodos de
avaliacdo

Links uteis

A conformidade da qualidade do ar refere-se a qudo perto uma concentragéo de poluente no ar ambiente estd
de um valor limite de qualidade do ar. Dois métodos comummente utilizados para avaliar a qualidade do ar séo

a monitorizagdo da qualidade do ar ambiente e a modelagem da disperséo.

Monitorizacdo da qualidade do ar ambiente: a monitorizagdo da qualidade do ar ambiente € a medigéo
dos niveis de poluentes no ar exterior num determinado local, por um determinado periodo de tempo.
As localizagdes das estagdes de monitorizagdo e o tipo de monitor utilizado dependerdo da finalidade
da avaliagdo. Os monitores podem ser colocados perto de estradas movimentadas, em dreas povoa-
das, num determinado local onde haja maior preocupagdo, ou longe de fontes de emissdo, de forma a
determinar os niveis de polui¢éo de fundo. Muitas atividades de monitorizagéo sédo usadas para avaliar
a exposicdo das pessoas e, portanto, os monitores séo frequentemente colocados em dareas povoadas.
A localizagdo adequada dos monitores ambientais € critica, pois a colocagéo da estagdo pode afetar
bastante as medi¢des. Devido aos efeitos sazonais do clima, a monitorizagdo de longo prazo € Gtil para

mostrar as diferengas na qualidade do ar ao longo de vdérios dias, meses ou anos.

. Modelagem de dispersdo: os modelos de dispers@o atmosférica fornecem uma simulagéo matematica
de como os poluentes do ar se dispersam na atmosfera. Considerando que a moniforizagdo da qualidade
do ar ambiente s6 pode medir as fontes de emissdo existentes, os modelos de dispersdo sdo uma ferra-
menta eficaz para prever o impacto na qualidade do ar ambiente futuro, provocado pela adi¢cdo ou pela
remocdo de fontes de emissdo. Os modelos de disperséo também sdo Uteis para prever a concentragéo
da qualidade do ar em dreas que ndo estdo cobertas pela monitorizagdo ambiental. Os modelos exigem
“inputs” especificos de forma a prever as concentrag¢des de qualidade do ar, que podem incluir detalhes
quanto afonte de emissdo (fipo de fonte, altura, taxa de emissdo, velocidade e temperatura de libertacdo,
etfc.), informagdes meteoroldgicas e dados do terreno. As previsdes dos modelos sdo t&o mais precisas
quanto mais o sejam os seus “inputs” e premissas. A comparagdo de modelos e os exercicios de validagéo
s@o um meio importante de verificar que as previsdes do modelo séo consistentes e razodveis. Existem
modelos de dispers@o adaptados a diferentes aplicagdes, como a modelagdo da qualidade do ar a escala

nacional ou urbana, a de uma instalagdo industrial individual ou a de uma estrada.

Na Europa, as concentracdes de poluentes atmosféricos tém diminuido ao longo dos Gltimos anos como resul-
tado de politicas especificas e da implementagdo de medidas de reducdo de emissdes. A poluicdo do ar € no
enfanto uma questéio complexa, uma vez que os poluentes do ar langados num pais podem contribuir para
concentfragdes elevadas num pais vizinho. A maioria dos problemas de poluicdo atmosférica dos dias de hoje
surgem a partir de uma combinagdo de efeitos locais e de longo alcance. Os efeitos cumulativos podem ser

atenuados pela cooperacdo internacional no sentido de reduzir a quantidade total de emissdes.

A Agéncia Europeia do Ambiente publica folhas informativas sobre poluigéio do ar para os paises da UE-28
que fornecem tendéncias de emissdes e resumos das situagdes nacionais da qualidade do ar em cada pais,
que podem ser enconfrados em: https://www.eea.europa.eu/themes/air/air-pollution-country-fact-

sheets-2014/air-pollution-country-fact-heheets-2014
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